
＜広島市青少年センター ロビー活用プロジェクト （なごみのラジオ♪＆もぐらカフェ♪）＞ 

                                        

                                         

 

 
 

 

 

 

 

 

 

                    

                      

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

                          

                       

 

 

 

 

 

 

 

今日のもぐら Café 

 

(ｴﾌｴﾑｱｷ ｳｴｰﾌﾞｼﾞｬｯｸ）SINCE 1985 

Mini FM Radio Station（FM85.0MHz） 
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ウクレレミニミニ LIVE♪ 

 

 

  

ミニ FM-STATION（Season2） 

Vol .23 (2020.10 月号) 

こういっちゃんの なごみのラジオカフェ♪  

オンエアレポート（カフェだより） 

雨上がりの爽やかな青空のハノーバー庭園の様子をお

伝えしながらハロウィンのお話をしました。 

 

DJ こういっちゃんが趣味のエレウク（＝エレキウクレレ）で気ままに

弾き語りするミニミニ LIVE♪ 

「お聴きのラジオは Mini FM Radio Station FM AKI WAVE 

 JACKです。周波数８５．０メガヘルツで広島市青少年センター 

ロビーなごみのラジオ♪＆もぐらカフェよりお届けしています」 

「沢山のアーティストに歌われているこの曲ですが、今回 

は 2017 年、ある飲み物の冬の CM で上白石萌歌さんが出演 

＆歌っていたキーで弾き語りします。スピッツのバージョ 

ンは爽やかで涼しそうな、萌歌さんが歌うバージョンはほっとするよ

うなあたたかいキー･･･どちらも素敵なメロディです。」 

広島市青少年センターだより(Youth Center News)11 月

号より「高校生保育ボランティア・クローバーのおはな

し会参加者募集(11/8・センター２階レクリエーション

室)」「サンタプロジェクト 2020・サンタに来て欲しいご

家庭募集（12/24）」「カープ V 伝説の地・勝鯉の森クリー 

ンナップ清掃 2020 参加者募集 

(10/25・センターおよび勝鯉の森）」 

「V 伝説の地・勝鯉の森メモリアル 

写真展（10/15～10/25・センター1 階 

エントランス）」のご紹介をしました。 

色づく季節にぴったりのスピッツの「楓」 

（1998 年リリース）を弾き語り♪曲にま 

つわるエピソードを、レコード～CD～ 

音楽配信の歴史を織り交ぜながらご紹介しました。 

PART1 ではまず明恵さんが登場。「読書会のテーマは色＝カラ

ー。洋服や自然の風景をモチーフにした色の本、ビビッドな色

の装丁の本…様々な色にまつわる本が集まりました。」 

                                            

 

 

 

 

「ワークショップ」の様子 

「今年は春先からこの夏にかけて自粛 

ムード、自粛モードで様々なイベン 

トやお祭りが中止。そんな中ハロウ 

ィンは家の中で気軽に小ぢんまりと 

楽しめるイベントですね。今年は去

年よりも街中でハロウィングッズを扱うお店が多い気がします。」 

  

「なごみのラジオカフェ♪」の様子を 

お伝えする FREE PAPER（カフェだより） 

今回は 2020.10.17のオンエアレポです♪ 

“色＝カラー”のテーマで、沢山の本が取り

上げられました。 

作品の一部。かわいい図

案はハロウィンにちなみ

Deco 先生が用意 

されました。→ 

 

←オスススメ本”おおきなおきなおいも”を手に 

「おいもの色（紫色）一色だけでかわいいお話… 

小さい頃から大好きな本なんです」と明恵さん。 

 
 

 

「もぐらカフェ読書会」の様子 

ヤングフェスタの中止等、センターの活動はまだまだコロナの影響があ

り寂しい面もありますが、7 月から再開したカフェは毎月楽しく続けて 

います。カフェに来て楽しんでいただいたり、今の状況で何かできるか 

も知れない、と考えるきっかけになってもらえたら…と思っています。 

続いて Deco 先生より今月のワークショップについて「プラ板

のキーホルダー作りでテーマはハロウィン。 

絵を描き背景を色付けしますがプラ板の表面 

を紙やすりで削りパステルで色づけすると淡い 

色になります。お子さんも気軽に楽しめます 

よ。」PART2 ではまず次回ワークショップの 

担当・宮ちゃんが「カラフルなモールでの 

メガネ作りです。面白い形のメガネをクリ 

スマスパーティー向けに作りませんか？」 

続いて明恵さんよりみなさまにメッセージが（左記参照）。 

                                               

 
＜明恵さんからみなさまにメッセージ＞ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

ミニ FM-STATION（Season2）Vol.23（2020.10 月号） 

発行人：DJ こういっちゃん (Mini FM Radio Station 「FM AKI WAVE JACK」代表) 

 ＜FM AKI WAVE JACK よりお知らせ＞ 

次回の「なごみのラジオカフェ♪」オンエア予定は… 

日時：11 月 21 日（土）15:00～  

場所：青少年センター中 2 階ロビー「なごみのラジオ♪＆もぐらカフェ」内 

※都合により変更もしくは中止をすることもありますがその際はご容赦下さいませ！ 

広島の「まちなか」から「なごみ」を発信中！青少年センターに立ち寄ったことがない方も、 

お出かけがてらの休憩ついでに…気軽にふらっとお立ち寄りくださいませ！ 

 

 

 

 

「なごみあれこれ」コーナー 

今日のなごみ曲♪ 

 

 

インターネットでも「なごみのラジオカフェ♪」 

① 番組の紹介やおたより（なごみ）募集等のご案内「ミ

ニ FM-STATION」のバックナンバーも閲覧できま

す。検索キーワードは 

広島市青少年センター なごみのラジオカフェ 

② ミニ FM ラジオ局”FM AKI WAVE JACK”のサイト

には DJ こういっちゃんのこぼれ話や 1980～90 年代

の FM AKI WAVE JACK のヒストリーも更新中。 

検索キーワードは FM AKI WAVE JACK 

またはこちらの URL  

    https://fmakiwavejack.amebaownd.com/ 

 

「なごみのラジオカフェ♪」では、みなさんからの「なごむ（＝ほっとする）時・場所・できごと等」をひき続き募集中！番組でご紹介

したお便りは「ミニ FM-STATION」の紙面およびネットに掲載（アップ）させていただきます。匿名・リピーターさんも大歓迎☆ 

くわしくはセンター１階ロビー「なごみのラジオカフェ♪」情報コーナーもしくはセンターホームページ「なごみのラジオカフェ♪」  

をご覧ください！ 

      

リスナーのみなさんからのおたより（なごむこと・なごんだこと）をご紹介するコーナー。今回は 2 通の 

「なごみ」をご紹介。 

カフェにお越しのみなさまに少しでもなごんでい

ただけるような、ゆったりとしたインストゥルメン

タルを中心に選曲しています。 

♪C Jam Blues 

♪Moon River 

「秋晴れの土曜の昼下がりにぴったりな軽快なテンポ

のジャズを 2 曲ご用意しました。」 

 

 

今月のこぼれ話 

ハロウィンカフェで盛り上がり 

・リビングでギターをひいているとき。飼い猫さんがきいてくれます。（わかな さん・50 代） 

・夜に外をブラブラしているとき、静かでめちゃくちゃ落ちつきます。こもり歌みたいな感じの曲を聞いてると 

き。簡単に言うと静かなときですね。（うに さん） 

 

              

みなさんにとってこの週末が、 

なごみいっぱいの素敵な週末に

なりますように…            

カフェ内は準備開始早々からスタッフで 

ハロウィンの飾り付け。モールや置物 

などなど…「文化祭の準備みたいだね～」

とわいわい言いながら、あっという間に

“ハロウィンカフェ”の出来上がり!!そし

てカフェが終わると「寂しいね～」と言い

ながら撤収作業に…。 

 

DJ こういっちゃんはマントを羽織

りドラキュラのイメージ。明恵さん

はハロウィンカラー・オレンジのセ

ーターに紫が入り混じったスカーフ

…とお洒落な装い。宮ちゃんは仮装

のイメージでアーティスティックな

衣装。それぞれがハロウィンを表現。 

↑画像左から DJ こういっちゃん、明恵さん、宮ちゃん 

11 月はメモリアルカフェ！ 

もぐらカフェ読書会 2周年（2018.11.17～） 

 FM AKI WAVE JACK開局 35周年(1985.10.16～) 

 


